
 

 

Protagonismo e inclusão: podcast apresentado por jovem com 
Síndrome de Down chega à 4ª temporada com propósito de difundir 

ideal da sociedade inclusiva 
Lançamento da nova temporada acontece no Dia Internacional da Síndrome de Down (21/03). De um 
lado do microfone, a anfitriã Luísa Camargos; do outro, pessoas que têm suas histórias marcadas pela 

causa da inclusão. 

 

Luísa Camargos é a primeira pessoa a se formar como Relações Públicas no Brasil e está à frente do 
projeto Inclusive Luísa. Na foto, Luísa participa de congresso internacional no México. 

Belo Horizonte, 20 de março de 2023 – “Nada sobre nós, sem nós”. O lema, associado à luta 
das pessoas com deficiência, não poderia ser mais verdadeiro no caso do podcast Inclusive 
Luísa. Protagonizado por Luísa Camargos, primeira Relações Públicas com Síndrome de 
Down do Brasil, o programa chega à sua quarta temporada neste Dia Internacional da 
Síndrome de Down (21/03), com o objetivo de gerar sensibilização pela causa da inclusão. 
Com episódios semanais, o Inclusive Luísa é realizado pelo projeto homônimo da AIC – 
Agência de Iniciativas Cidadãs e disponibilizado nas principais plataformas digitais e no 
YouTube, com legendas. 

Nos episódios, Luísa entrevista pessoas que defendem um mundo aberto à diversidade. Nesta 
temporada, os convidados chamam o ouvinte a ampliar o olhar sobre a sociedade inclusiva, 
explorando o tema a partir de diferentes perspectivas. O jovem indígena Walter Kumaraura 

https://anchor.fm/inclusive-luisa
https://youtube.com/c/aicaudiovisual


 

 

conta sobre a importância da inclusão social dos povos originários, enquanto os 
pesquisadores Alan Damasceno, Anelice Ribetto e Diego Ríos conversam sobre estudos de 
diferentes campos em torno das alteridades. Já a Diretora de Relações Governamentais e 
Responsabilidade Social da Kinross Brasil, Ana Cunha, fala sobre as práticas inclusivas nos 
espaços corporativos. 

Os episódios vão ao ar semanalmente, às terças-feiras, a partir do dia de lançamento. As 
temporadas anteriores do podcast também estão disponíveis online. 

Quem é Luísa Camargos 

A trajetória de Luísa Camargos, 29, é prova de que incentivo e oportunidade fazem toda a 
diferença para o acesso de pessoas com deficiência à cidadania. Desde seu nascimento, a 
jovem teve asseguradas condições para seu desenvolvimento, tendo frequentado uma escola 
inclusiva e contado com acompanhamento de profissionais de saúde e educação desde a 
infância. Hoje, Luísa coleciona uma série de realizações: foi a primeira pessoa com Síndrome 
de Down a se formar como Relações Públicas e a publicar artigos científicos nacionais e 
internacionais, tornou-se influencer e palestrante, está à frente do projeto Inclusive Luísa e 
atua como conselheira no conselho regional de sua profissão, o CONRERP. 

Em 2022, Luísa foi uma das pessoas selecionadas para a Expedição 21, experiência de imersão 
para pessoas com Síndrome de Down, e tornou-se a primeira pessoa com T21 a apresentar 
um artigo na CLACSO – Conferência Latino-americana e Caribenha de Ciências Sociais, cuja 
nona edição foi realizada em junho, na Cidade do México. Também publicou artigo no V 
Congresso Latino-americano e Caribenho de Ciências Sociais, realizado em novembro pela 
FLACSO, na cidade de Montevideu, no Uruguai. 

O projeto Inclusive Luísa 

Lançado em 2020 pela AIC e liderado por Luísa Camargos, o projeto Inclusive Luísa busca 
convocar as pessoas a se abrirem à diversidade, por meio da produção de conteúdos 
informativos e educativos. A iniciativa mostra que a condição humana é diversa e todos os 
sujeitos, quaisquer que sejam as suas especificidades, têm direito à cidadania. Para saber mais, 
acesse o site do projeto: inclusiveluisa.aic.org.br 
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A AIC - Agência de Iniciativas Cidadãs 

Promover o desenvolvimento humano pleno de sujeitos e comunidades é o horizonte que 
norteia o trabalho da AIC - Agência de Iniciativas Cidadãs, organização sem fins lucrativos 
que soma quase 30 anos de atuação em cinco grandes áreas: mobilização social, educação, 
cultura, juventudes e fortalecimento da sociedade civil.  

Junto a uma rede de mais de 500 entidades parceiras, a AIC realiza variados projetos e 
programas sociais voltados para a construção da cidadania. Seu trabalho já obteve o 
reconhecimento de mais de 30 prêmios nacionais e internacionais, concedidos por 
organizações como ONU Cidades, Unicef e Unesco. 

Podcast Inclusive Luísa - 4ª temporada 

Lançamento: dia 21 de março de 2023 

Disponível nas principais plataformas digitais: anchor.fm/inclusive-luisa 

e no YouTube, com legendas: youtube.com/c/aicaudiovisual 
 

Lista de episódios - 4ª temporada 

21/03 – Alan Damasceno – especialista em educação especial 
28/03 – Walter Kumaruara – jovem indígena e comunicador da Rede Mocoronga 

04/04 – Ana Cunha – Diretora de Relações Governamentais e Responsabilidade Social da Kinross 

11/04 – Diego Ríos – escritor, pesquisador e irmão de pessoa com deficiência 
18/04 – Anelice Ribetto – pesquisadora de educação e desigualdades sociais 
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