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Se meu grupo fosse 
uma pessoa...

Como seria um dia 
típico dela?
Explique o seu dia a dia e 
descreva detalhadamente as 
atividades mais importantes.
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Se meu grupo fosse 
uma pessoa...

Como seriam os 
ambientes que ela 
mais frequentaria?
Descreva o que estaria à sua 
volta: objetos, cores, texturas, 
cheiros, sons...
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Se meu grupo fosse 
uma pessoa...

Geralmente, com 
quem ela conviveria?
Descreva essas pessoas. 
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Agora que meu grupo 
é uma pessoa...

Qual é a história 
de vida dela?
Descreva o lugar onde 
ela teria nascido.
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Como é sua 
personalidade?

Agora que meu grupo 
é uma pessoa...

Descreva o que ela gosta de
fazer para se divertir, quais 
estilos de música ouve e 
como se veste.
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Quais são seus 
objetivos de vida? 
E o maior sonho?

Agora que meu grupo 
é uma pessoa...
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Qual é sua maior 
fragilidade?
Cite uma característica 
que no fundo ela sabe que 
precisa melhorar.

Agora que meu grupo 
é uma pessoa...
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Onde seria o seu 
lugar favorito?
Descreva o espaço: 
objetos, cores, textura, 
cheiros, sons...

Para conhecer essa
pessoa mais a fundo...  
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Por que este é 
o seu lugar favorito?
Diga o que ela faz lá e 
com quem convive.

Para conhecer essa
pessoa mais a fundo...  
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Como ela se sente 
nesse ambiente?

Para conhecer essa
pessoa mais a fundo...  
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Resuma essa pessoa 
em uma frase: “Então...

o grupo é uma pessoa

que leva uma vida

e gosta de estar em
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Este projeto foi realizado com
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